


o escríbreme a hola@superlector.online   

· Mi equipo y yo preparamos este e-book 
con mucho amor!!! y te invito a que te regales 
un tiempo sin distracciones para estudiarlo

· Toma notas de los puntos que sean más
interesantes y escribe como los aplicarás
 
· Si tienes alguna pregunta o comentario,
podemos chatear por el +57 304 590 5872       



Toca la IMAGEN o el siguiente ENLACE para verlo:

He grabado una masterclass completa de 1 hora
donde te explico en profundidad todos los temas del   
e-book... y puedes verla ahora mismo 100% gratis!

https://superlector.online/masterclass

https://superlector.online/7-beneficios
https://superlector.online/masterclass
https://superlector.online/masterclass




en 39 países diferentes .... (16 - 70 años)

· Ingeniero de profesión, lector por pasión...
Soy el creador del Método SUPER LECTOR

· Líder de la comunidad de Super Lectores
(+35.000 personas en las diferentes RR.SS.)

· Entrenador de Aprendizaje Acelerado 
de +3.000 estudiantes y profesionales 



Responde sinceramente a esta pregunta:
Antes de meternos a fondo con el tema... 





Leer mejora tus habilidades
de  COMUNICACIÓN

#1. 

Leer mejora las habilidades de comunicación al
enriquecer el vocabulario, fomentar la comprensión
de contextos y perspectivas diversas, y fortalecer la
capacidad de expresión escrita y verbal, facilitando
una comunicación más efectiva y precisa.



el TIEMPO y el ESPACIO
Leer te permite viajar por 

#2. 

Leer permite viajar en el tiempo y el espacio al
sumergirnos en diferentes épocas y lugares a
través de las historias y experiencias narradas en los
libros, expandiendo nuestra comprensión del
mundo y transportándonos a realidades alternas,
todo desde la comodidad de nuestra casa.



cualquier nueva habilidad
Leer ayuda a  DESARROLLAR 
#3. 

Leer permite desarrollar nuevas habilidades al
exponernos a una amplia gama de conocimientos,
perspectivas y experiencias. Esto fomenta el
aprendizaje, la empatía, la resolución de problemas
y la creatividad, enriqueciendo mucho nuestras
capacidades y conocimientos personales.



Leer te permite aprender de las
MENTES más BRILLANTES

#4. 

Leer te permite aprender de las personas más
brillantes al acceder a las ideas, experiencias y
conocimientos que plasmaron en libros. Leer es
una gran oportunidad de absorber la sabiduría
acumulada de generaciones anteriores, ampliando
nuestra comprensión y perspectiva del mundo.



PEPITA DE OROPEPITA DE ORO

aquel que nunca lee vive solo una”
“Un lector vive mil vidas antes de morir, 



muy ECONÓMICO
Leer libros es muy,
#5. 

Leer es una de las formas más económicas de
aprender porque la mayoría de las bibliotecas
ofrecen acceso gratuito a gran variedad de libros.
Además, los libros usados y las versiones digitales
suelen ser asequibles, permitiendo adquirir
conocimiento a bajo costo en comparación con
otros métodos de aprendizaje.



la probabilidad de padecer
ENFERMEDADES MENTALES

Leer reduce notablemente 

#6. 

Leer reduce la probabilidad de padecer
enfermedades mentales al estimular la mente,
fortalecer la concentración y reducir el estrés,
promoviendo una salud mental más sólida.



por completo tu vida!!!
Leer  TRANSFORMA 

#7. 

Leer transforma completamente tu vida al abrir
puertas a nuevos mundos, ideas y perspectivas.
Amplía tu conocimiento, fomenta la empatía, mejora
la comunicación y la creatividad, y te brinda
herramientas para afrontar los desafíos de la vida.



ya que sabes todos los benefecios...



#1. Leer mejora tus habilidades de comunicación

#2. Leer te permite viajar por el tiempo y el espacio

#3. Leer te ayuda a desarrollar cualquier habilidad

       mentes más brillantes que han pisado la tierra
#4. Leer te permite aprender directamente de las   

#5. Leer libros es muy, muy económico

      enfermedades mentales cuando seas anciano
#6. Leer reduce la probabilidad de padecer      

#7. Leer TRANSFORMA completamente tu vida!!!

En resumen, esto es TODO lo
que ganas cuando lees más...



Me gustaría que pienses en lo siguiente...







Toca la IMAGEN o el siguiente ENLACE para verlo:

He grabado una masterclass completa de 1 hora
donde te explico en profundidad todos los temas del   
e-book... y puedes verla ahora mismo 100% gratis!

https://superlector.online/masterclass

https://superlector.online/7-beneficios
https://superlector.online/masterclass
https://superlector.online/masterclass




¡CRISTIAN, NO TENGO TIEMPO PARA LEER!¡CRISTIAN, NO TENGO TIEMPO PARA LEER!

Esta es la mayor excusa que dicen las
personas para NO leer... ¿pero será cierto?

O será tal vez que estamos perdiendo
mucho tiempo en Redes Sociales,
jugando videojuegos o viendo Netflix...



¡10 minutos al día!

60.000 palabras 
÷
200 palabras /minuto
=
300 minutos (5 horas)
÷
30 días 
=

¿Cuánto tiempo te toma leer
un buen libro hasta el final?

dedicando 10-15 minutos al día
Puedes leer 1 libro al mes, tan solo 



RETO #1RETO #1

Leer mínimo 10 minutos diarios
durante los próximos 30 días

¿aceptas el reto?



· Intenta NO romper tu racha de lectura!!!

¿CÓMO IMPLEMENTARLA?

· Imprime una hoja con el calendario de este
mes y pégala en un lugar que sea visible

· Coloca una carita verde por cada día que
cumplas con tu objetivo de lectura diario





¿TE HA PASADO ALGUNA VEZ?¿TE HA PASADO ALGUNA VEZ?

a vestir mañana, la pelea con tu novio, etc...

Estás intentando leer o estudiar... sin embargo, 
tu mente está pensando en cientos de cosas
al mismo tiempo: 

las deudas, los pendientes, la ropa que vas 

y lograr una MÁXIMA CONCENTRACIÓN.

Si te ha pasado, quiero que sepas que NO
eres el único, de hecho, es un problema
bastante común... así que vamos a ver
algunas estrategias para solucionarlo de raíz 



Ayuda a alcanzar metas específicas de aprendizaje,
entretenimiento o desarrollo personal, maximizando
el valor que obtienes de cada libro, al proporcionar
dirección y propósito.

Tener un objetivo de lectura es importante porque
guía la elección de libros y el enfoque de la lectura. 

Tener un  OBJETIVO
claro para cada lectura 

#1. 



y Adopta la postura correcta

 Prepara un adecuadado
AMBIENTE de LECTURA 

#2. 

Preparar un buen ambiente de lectura crea un
espacio propicio para la concentración, la
comodidad y la relajación. Reduce distracciones,
fomenta la inmersión en la lectura y mejora la
experiencia, lo que facilita una comprensión más
profunda y una conexión con el contenido.



Elimina todas las
DISTRACCIONES

#3. 

Minimizar las interrupciones promueve una
experiencia de lectura más enriquecedora, lo que
favorece el aprendizaje y el disfrute de la lectura.

Eliminar las distracciones al leer permite una
concentración óptima en el material, facilitando 
la comprensión y retención de la información.



PEPITA DE OROPEPITA DE ORO

NO has encontrado el libro correcto”
“Si no te gusta leer, entonces.... 



Realiza ejercicios de
RESPIRACIÓN  para relajarte 

#4. 

un estado mental óptimo para el estudio.

Respirar profundamente antes de estudiar es crucial
para la relajación porque oxigena el cerebro, reduce
el estrés y mejora la concentración. 

Esto prepara mentalmente para un aprendizaje 
más efectivo y reduce la ansiedad, promoviendo 



cada libro que puedas leer!
¡DISFRUTA  al máximo de 

#5. 

Disfrutar la lectura en lugar de verla como una
obligación fomenta el amor por el aprendizaje y la
exploración... lo que lleva a una comprensión más
profunda de cada libro y una retención de
conocimientos más efectiva, enriqueciendo la vida
y fomentando la curiosidad intelectual.



#1. Define el propósito principal de la lectura y
seleccionar un buen libro para cumplir el objetivo

#2. Prepara un buen ambiente (iluminación, postura...)

#3. Elimina todos los posibles distractores 

#4. Entra en un estado mental adecuado (respiración)

#5. ¡Disfruta al máximo de cada libro!

En resumen, para
concentrarte mejor...





hay un ejercicio para conocer tu velocidad de lectura. 
En la masterclass que acompaña este e-book (ver pag. 3) 



TÉCNICA #1 - GUÍA VISUALTÉCNICA #1 - GUÍA VISUAL



TÉCNICA #1 - GUÍA VISUALTÉCNICA #1 - GUÍA VISUAL

y también a evitar las regresiones al leer.

Utiliza un marcador visual, como tu dedo o
un lápiz, para seguir el texto mientras lees. 

Muévelo a medida que avanzas por las
líneas del libro para  mantener un ritmo
constante y a concentrarte en el contenido. 

Esta sencilla técnica te ayudará hoy mismo
a incrementar tu velocidad de lectura, 
a mejorar la comprensión de lo que lees, 



TÉCNICA #2 - AMPLITUD VISUALTÉCNICA #2 - AMPLITUD VISUAL



TÉCNICA #2 - AMPLITUD VISUALTÉCNICA #2 - AMPLITUD VISUAL

esto aumenta tu velocidad de lectura al
procesar información de manera eficiente.

Para desarrollar la amplitud visual y leer
más rápido, practica la lectura periférica. 

En lugar de enfocarte en cada palabra, 
trata de abarcar grupos de palabras o
frases a medida que avanzas por el texto.

Puedes entrenar tu vista para captar más
contenido en un vistazo con diferentes
ejercicios (ejemplo las Tablas de Schulte)...



#1. Fija tu mirada en el centro del cuadro

#2. Sin quitar tu mirada del centro, intenta
encontrar los números del 1 al 25 usando
tu visión periférica

#3. Practica estos ejercicios regularmente
para mejorar tu velocidad de lectura

Tablas de Schulte?
¿Cómo funcionan las





¿CONOCES A ESTE PERSONAJE?¿CONOCES A ESTE PERSONAJE?

¿Eres de las personas que olvidas
fácilmente lo que acabas de leer?

Si eres como Dory, entonces NO te
pierdas lo que viene a continuación,
porque te enseñaré como mejorar tu
comprensión y memorización al leer.



TÉCNICA #1 - TOMAR NOTASTÉCNICA #1 - TOMAR NOTAS

Esto refuerza la comprensión y retención
del conocimiento, ayuda a identificar
puntos clave y proporciona un punto de
referencia para un repaso o estudio
posterior, mejorando en última instancia
la efectividad de tu aprendizaje.

Tomar notas mientras lees es crucial para
la comprensión porque te obliga a
procesar y resumir la información clave. 



TÉCNICA #2 -  MAPAS MENTALESTÉCNICA #2 -  MAPAS MENTALES

Los mapas mentales mejoran la comprensión
al proporcionar una representación visual y
estructurada del contenido, lo que facilita el
recuerdo y la comprensión a largo plazo.

Hacer mapas mentales después de leer
mejora la comprensión y retención al
organizar visualmente la información clave. 

Esto ayuda a identificar relaciones entre
conceptos, destacar puntos importantes y
facilitar el repaso y estudio de las notas. 



RETO #2RETO #2

Tomar notas cuando lees y hacer
tu primer Mapa Mental apenas

termines tu próximo libro

¿aceptas el reto?





¿ERES UN DEVORADOR DE INFORMACIÓN?¿ERES UN DEVORADOR DE INFORMACIÓN?



 y apenas un 1% lo implementa en su vida”

“De cada 100 personas que compran un libro,.. 
solo el 50% lo empiezan a leer,... 

aproximadamente un 10% lo terminan...



#4. ¿Cómo puedo poner en práctica este
conocimiento inmediatamente en mi vida?

#1. ¿Cumplí mi objetivo de lectura? 

#2. ¿Qué aprendí de nuevo?

#3. ¿Qué información es más importante para 
mi en este momento particular de mi vida?

Algunas preguntas para poder
IMPLEMENTAR lo que aprendes...









SUPER LECTOR 3.0 | Método Riqueza:

Ahora quiero invitarte a que hagas parte
de mi programa de lectura avanzado 



a través de ejercicios 100% prácticos y divertidos. ¡Te veo dentro!

En SUPER LECTOR 3.0 te enseñaré a desarrollar el hábito y la habilidad de 
leer velozmente en menos de 30 días, con máxima concentración y comprensión, 

Estas son las 5 habilidades de los SUPER LECTORES que tu desarrollarás:



Toca la IMAGEN o el siguiente ENLACE para verlo:

he preparado un DCTO especial como REGALO.

El valor del programa completo es de USD $147...
sin embargo, para ti que has llegado hasta aquí, 

https://superlector.online/unirme

https://superlector.online/unirme
https://superlector.online/unirme






Audios de Mentalidad, Masterclass “Finanzas a Prueba de Crisis” y 52 Libros Transformadores

He preparado algunos bonos para que tu aprendizaje sea más efectivo:
Apps de Lectura, Comunidad privada en Facebook, Club de Lectura semanal,























sin hacer ninguna pregunta

¡Nosotros corremos el riesgo por ti!

Prueba el programa SUPER LECTOR 3.0
por 7 días sin riesgo, y si no cumplimos
nuestra promesa de valor, entonces...

te devolvemos el 100% de tu dinero 



Toca la IMAGEN o el siguiente ENLACE para verlo:

he preparado un DCTO especial como REGALO.

El valor del programa completo es de USD $147...
sin embargo, para ti que has llegado hasta aquí, 

https://superlector.online/unirme

https://superlector.online/unirme
https://superlector.online/unirme








El Hombre más Rico de Babilonia
#1. 

GEORGE CLASON

Este libro destaca lecciones financieras atemporales.
Principios como "gastar menos de lo que ganas",
"invertir sabiamente" y "proteger tu riqueza" son
fundamentales. La historia se desarrolla en la antigua
Babilonia, pero sus enseñanzas sobre la gestión del
dinero siguen siendo relevantes en la actualidad.



Hábitos Atómicos
#2. 

JAMES CLEAR

Este libro destaca la importancia de los pequeños
cambios para crear hábitos duraderos y enfatiza la
repetición constante y el entorno adecuado para forjar
hábitos exitosos. El libro enfoca la autodisciplina, la
motivación y la mejora continua como claves para
alcanzar metas con cambios simples pero poderosos.



Los 5 Lenguajes del Amor
#3. 

GARY CHAPMAN

Este libro te enseña 5 formas de expresar y recibir amor:
palabras de afirmación, tiempo de calidad, recibir
regalos, actos de servicio y contacto físico. El libro
enfatiza la importancia de comprender el lenguaje del
amor de tu pareja y comunicarse en su "idioma" para
fortalecer las relaciones, la conexión y la intimidad.



Influir sobre las Personas
Cómo Ganar Amigos e 
#4. 

DALE CARNEGIE

Este libro ofrece principios efectivos para mejorar las
relaciones personales y profesionales. Destaca la
importancia de escuchar, mostrar interés genuino en los
demás, evitar críticas y fomentar elogios sinceros.
Aprenderás más de 30 estrategias diferentes en total.



Ami: El Niño de las estrellas
#5. 

ENRIQUE BARRIOS

de vivir en armonía con la naturaleza y los demás.

Es una novela que relata la historia de un niño
alienígena llamado Ami. El libro aborda temas de
espiritualidad, amor, amistad y la importancia de
cuidar el planeta. A través de la perspectiva de Ami, 
se promueve la conciencia ambiental y la necesidad 



PEPITA DE OROPEPITA DE ORO

tener una conversación con las mejores
personas de los siglos pasados”

“La lectura de buenos libros es como 



El Código del Dinero
#6. 

RAIMON SAMSÓ

Este libro ofrece una perspectiva de cambio de mentalidad
sobre el dinero. Destaca la importancia de liberar creencias

limitantes, y comprender que el dinero es solo una
herramienta para lograr objetivos personales. El libro

promueve una relación más saludable y consciente con el
dinero para alcanzar la prosperidad financiera.



Dormir
#7. 

NICK LITTLEHALES

El libro aboga por una comprensión  del sueño y cómo
optimizarlo para aumentar la energía y el rendimiento.

Este libro enseña a mejorar la calidad del sueño. Propone
el concepto de "ciclo de sueño de 90 minutos" y enfatiza

la importancia de la rutina, la higiene del sueño y la
creación de un ambiente adecuado para descansar. 



Los 4 Acuerdos

#8. 

MIGUEL RUIZ

"No hagas suposiciones" y "Haz siempre lo máximo...".
El libro promueve una vida de libertad y amor al adoptar

estos principios para mejorar todas tus relaciones.

Este libro presenta enseñanzas de la sabiduría tolteca.
Los 4 acuerdos son: "Sé impecable con tus palabras",

"No te tomes nada personalmente", 



El Líder que 
NO tenía cargo

#9. 

ROBIN SHARMA

sin importar el rol, para crear un cambio en el mundo

Este libro destaca que el liderazgo no está limitado
por el título o la posición. Propone que todos pueden 
ser líderes al cultivar cualidades como la autenticidad, 

la pasión y la responsabilidad. El libro enfatiza 
la importancia de influir positivamente en otros, 



El Perfume
#10. 

PATRICK SÜSKIND

Es una novela que narra la vida de Jean-Baptiste
Grenouille, un asesino obsesionado con crear el

perfume perfecto. La obra explora temas de obsesión,
la búsqueda de la perfección y la oscuridad de la

naturaleza humana. La historia es una exploración
intensa de los sentidos y el poder del aroma....



ya que sabes todo lo que aprenderás...



¡Quiero felicitarte por llegar hasta el final! 

Ha sido un verdadero placer para mi y mi equipo 
compartir contigo este conocimiento increíble...

 sin duda, esto es lo que más disfruto en la vida: 

"Inspirar a miles de personas a encontrar en los libros a unos 
amigos y alidos para lograr sus más grandes sueños en la vida"

 Si decides hacer parte de la comunidd de 
SUPER LECTORES más grande de toda Latinomérica, 

nos vemos muy pronto, y si eliges seguir solo, 
tal vez la vida nos permita coincidir de nuevo... Cristian Ortiz




